
Υπηρεσίες που μπορούν να σας βοηθήσουν  
σε ζητήματα επαγγελματικά  
και διαχείρισης των δυσκολιών της κρίσης 

 

9-2016 

Αγαπητοί γονείς  

Πολλοί από εμάς ή από τους γνωστούς μας αντιμετωπίζουν δυσκολίες στα 
επαγγελματικά τους ζητήματα κάτω από το βάρος της κρίσης. 

Παρακάτω αναφέρονται υπηρεσίες δημόσιες, του ευρύτερου δημοσίου ή μη - 
κυβερνητικές στις οποίες μπορείτε να πάρετε πληροφόρηση ή συμβουλευτική 
σχετική με επαγγελματικά θέματα. Σημειώνω ότι οι υπηρεσίες αυτές δεν είναι του 
τύπου της συνήθους συμβουλευτικής στον ΟΑΕΔ αλλά συνήθως είναι πιο 
επικεντρωμένες στις ανάγκες των ενδιαφερόμενων. Είναι κάτι διαφορετικό. 

Επίσης θα βρείτε πληροφορίες για τη μη-κυβερνητική οργανωση ΠΡΑΞΙΣ, όπου 
μπορείτε να πάρετε επιπλέον πληροφόρηση & υποστήριξη για τα ζητήματα 
διαχείρισης της κρίσης. 

Είμαι στη διάθεσή σας για περαιτέρω συζήτηση και ενημέρωση  

Να είστε καλά 

 

Α. ΓΙΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ μπορείτε να απευθύνεστε: 

- Για θέματα ενσήμων και όχι μόνο, εργασιακά δικαιώματα κ.λπ στη ΓΣΕΕ, στη  

Μαρία Ασβεστά,  Αισώπου 24 κα Προμηθέως 2310 385810-14 (www.inegsee.gr). 

Μέχρι τις 3.00 μ.μ. 

- Για Νομικό Εργατολόγο (ειδικό σε δάνεια κ.α και βιογραφικό) στο Solidarity στην 

Αθηνά Περπερίδου. Τηλ. 501030. Λέοντος Σοφού 26. Μέχρι τις 5.00 μ.μ. 

 

-  Για επιχειρηματικότητα στους συμβούλους των επιμελητηρίων. Ξέρουν τα πάντα 

από χρηματοδοτήσεις και όλα τα τηλέφωνα είναι στις ιστοσελίδες τους. Πολύ καλό 

είναι και το γραφείο συμβούλου του επαγγελματία Αριστοτέλους 27 στο 

επαγγελματικό επιμελητήριο. 

  

Τρέχουν σεμινάρια επιδοτούμενα για ανέργους αλλά και για εργαζόμενους. Των 

εργαζομένων τα ξέρει καλά η ΓΣΕΕ αλλά και το ΙΜΕ της ΓΕΣΕΒΕ.  

 

Ακόμη για όλα τα παραπάνω, για επαγγελματική 

συμβουλευτική καθώς και για να μάθετε πώς να βρείτε 

υποστήριξη (εφόσον βιώνεται έντονα τις συνέπειες της κρίσης) 

 στη μη-κυβερνητική οργάνωση PRAXIS, τηλ. 2310-502777.  

 



ΓΡΑΦΕΙΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΔΗΜΩΝ Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
 

Δήμος Κορδελιού - 

Ευόσμου 

Γραφείο Απασχόλησης 

Κέντρου Κοινωνικής 

Στήριξης 

2310558505-6 

2310758926 

2310758769 

Μαβίλη & Πυθαγόρα 

γωνία 

(περιοχή ΙΚΑ Ευόσμου) 

http://www.kordelio-

evosmos.gr/ 

 

Δήμος Παύλου Μελά Υπηρεσίες 

Εργαστηριακής Στήριξης 

Τμήμα Κοινωνικής 

Πολιτικής 

2310020166 

2310020167 

2310020168 

Νικόπολη 

Λήμνου 2 & Καζαντζίδη 

http://www.pavlosmelas.gr/ Μόνο κάτοικοι του 

Δήμου Παύλου Μελά 

Δήμος Νεάπολης 

Συκεών 

Συμβουλευτικοί Σταθμοί   http://www.sykies.gr  

Δημοτική Ενότητα 

Αγίου Παύλου 

 2313300206 Βορείου Ηπείρου 9   

Δημοτική Ενότητα 

Νεάπολης 

 2310671100 

(εσωτ 123) 

Ελ. Βενιζέλου 125   

Δημοτική Ενότητα 

Πεύκων 

 2313502226 Ειρήνης 19   

Δημοτική Ενότητα 

Συκεών 

 2313313151 Στρ. Σαράφη 1   

Δήμος Θέρμης Γραφείο Απασχόλησης 2310466639 Απ. & Γρ. Ταβάκη 28 http://www.thermi.gov.gr/ Μόνο κάτοικοι του 

Δήμου Θέρμης 

Δήμος Αμπελοκήπων –  

Μενεμένης 

Συμβουλευτική 

Υποστήριξη 

2310729177 

2310729120 

Βύρωνος με Κέννεντυ 

(ισόγειο Α’ ΚΑΠΗ) 

http://www.ampelokipi-

menemeni.gr/ 

 

Δήμοι Ωραιοκάστρου, 

Χαλκηδόνας, 

Δέλτα 

Γραφείο Ενημέρωσης 

για την Απασχόληση και 

την  

2310788630 

(εσωτ 113) 

Αγ. Γεωργίου & Σπύρου 

Παναγιώτου 2 

(στο κτίριο της 

Δημοτικής Κοινότητας  

Διαβατών) 

http://www.kek-nefeli.gr/  

Δήμος Ωραιοκάστρου Γραφείο Ανέργων 2310809060 Χαραβά 5   

Δήμος Πυλαίας - 

Χορτιάτη 

Γραφείο Υποστήριξης 

των Ανέργων & 

Προώθησης στην 

Απασχόληση 

 

2313 302617  πρώην Δημαρχείο 

Πυλαίας (1ος όροφος, 

κτίριο Α') Ώρες 

λειτουργίας   08:00-14:00 

e-mail a.moustaka@pilea-

hortiatis.gr 

 

Δημότες και κάτοικοι 

του Δήμου Πυλαίας - 

Χορτιάτη 

 


